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夏休みの生活について 
 

 いよいよ、子どもたちが待ちに待っていた夏休みが始まります。子どもの自主性、自立性を養うよい機
会になることを願います。また、この機会に、家族の一員としての役割を進んで担う態度を身につけさせ
ていただけたらと思います。 

一方で、夏休みは、開放的な気分になりやすいため、ともすれば生活が不規則になり、よくない遊びを
覚えたり、あるいは交通事故や水難事故に遭ったりすることも心配されます。 

楽しく有意義な夏休みが過ごせるように、下記の事柄について各家庭で十分ご指導をお願いいたします。 
また、児童用の「夏休みのくらし」についても、ご家庭で話し合っていただきますようお願いいたします。 
 
【生活面】 
 
（１） あいさつや返事をしっかりとする。   
（２） 早寝、早起きをして規則正しい生活をする。 
（３） 毎日、涼しいうちに勉強をする。 
（４） 外で元気に遊んだり、プールで泳いだりする。 
（５） 家族の一員として進んで家の手伝いをする。 
（６） 治療の必要な子は、早めに治療する。 
 
【非行や事故防止のために】 
 
（１） 外出については、必ず目的・行き先・帰宅時刻を告げ、暗くなる前に帰る。 
（２） ゲームセンター（ゲームコーナー）やカラオケボックスに子どもだけでは行かない。 
（３） 自転車に乗るときは、安全点検をし、ヘルメットを必ず着用する。 
（４） Ｊボードで遊ぶときは、安全な場所で遊ぶ。 
（５） 通信機器付きのゲームや携帯電話の使い方には、十分に気をつける。 
（６） 物のやりとり、お金の貸し借り、おごったりしない。 
（７） 花火は迷惑にならない場所と時間で大人と一緒にする。 
（８） 危険な場所では遊ばない（駐車場・道路・工事現場・川など）。 
（９） 不審者に十分注意する。 
（10） 一人で留守番をするときには、かぎやチェーンをかけておき、だれか来てもすぐにドアを開けな

いようにする。 
（11） 公共の場でもルールやマナーをしっかりと守り、思いやりをもって行動する。 
 
【出校日】 

 
○ ８月１７日（水） 下校１０時３５分 

 
○ 持ち物は学年だより等で確認してください。 
 

 
 
 
 
※ 緊急の場合の連絡先 ［ 学 校           ０５６１－６２－０００２ ］ 
            ［ 愛知警察署         ０５６１－３９－０１１０ ］ 

［ ２４時間子供ＳＯＳダイヤル ０１２０－０－７８３１０ ］ 


